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SKOTSELANVISNING KOK

Det fardiga koket bestar av levande material, som kraver riktig skotsel for att kunna halla lange och
se vackert ut. Ett levande material aldras bl.a. genom att skifta farg 6ver tiden. Vissa traslag blir
morkare och andra ljusare. Olika ytor kraver lite olika skotsel. Leta under respektive rubrik tills du
hittar det/de ytmaterial som géller for just ditt kok. Det finns ocksa information kring ett antal vanliga
fragor.

MELAMINYTOR (LUCKOR, STOMMAR OCH TILLBEHOR)
Skapstommarna och manga av vara luckor ar uppbyggda av melaminbelagd spanskiva. Denna
skiva tal fukt men inte i alltfor hog utstrackning, d v s vatten far inte bli staende sa att det kan
tranga in i befintliga skarvar mellan plana ytor och kanter.
Det ar darfor viktigt att man torkar av sina snickerier med en torr trasa omedelbart vid vattenspill

t ex pa diskbankskapet eller badrumsskapet efter disk respektive tvatt. Placering av t ex en
kaffebryggare sa att varm anga strommar upp mot ett vaggskaps undersida (galler dven
ljusramplist eller en luckas kant) bér undvikas. Rengdr med vatten och diskmedel. Svara flackar
tas bort med T-rod. Undvik att 6ppna en varm diskmaskin. Angan kan skada luckan.

MALADE OCH FANERADE YTOR (LUCKOR, STOMMAR OCH TILLBEHOR)

Malade och fanerade ytor rengdérs med en fuktig trasa och milt diskmedel som man normalt
anvander i hushallet. Anvand inte skurpulver eller liknande medel som innehaller slipmedel, alko-
hol och andra repande partiklar, inte heller thinner eller ammoniak. Liksom stommarna maste
aven luckorna, speciellt kanterna, torkas av efter att de har utsatts for vattenspill.

Kraftig rokning och vitmalade kék hor inte ihop. Nikotinet gor att luckorna gulnar, ingen vit farg

motstar detta. Fanérade ytor behover hallas torra och befriade fran fett och rengéringsmedel.
Detta galler speciellt ljusa fanér. Eftersom fanér ar mer eller mindre poriga skall man vara
sparsam med vatten vid rengoring sa att fukt inte tranger in i faneret.

Vid den dagliga rengéringen anvands vatten och tvallosning enligt ovanstaende.

Viktigt! Alkoholhaltigt rengéringsmedel inte ska anvandas.

Undvik att 6ppna en varm diskmaskin. Angan kan skada luckan.

FOLIERADE YTOR (LUCKOR OCH TILLBEHﬁR)
For att starka luckans ytskikt och gora den taligare mot repor utfors féljande behandling innan

anvandning: Ta bort skyddsfilmen nar luckor och lador har monterats. Torka av den hogblanka
ytan med en mjuk trasa som fuktats med en tvallosning (max 1% tval) och I3t luckan torka. Efter
24 timmar far avtorkningen sin effekt. Vid den dagliga rengdringen anvands vatten och
tvallosning enligt ovanstadende. Viktigt! Alkoholhaltigt rengéringsmedel inte ska anvandas.
Undvik att 6ppna en varm diskmaskin. Angan kan skada luckan.
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GANGJARN OCH KLAFFGANGJARN
Gangjarnen pa luckorna kan behdva justeras efter en tids anvandning.
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GANGJARN
Géngjérn med olika 6ppningsvinklar ser olika ut. Justeringskruvarna
har samma placering oavsett gangjéarnens utseende.

/
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a = hojdled
b = sidled
¢ = djupled

KLAFFGANGJARN

Klaffgangjarnen ar avsedda for fronter upp till héjden 316 mm.
Endast justering i héjdled kan géras.

Obs! Efter frontens justering ska skruvarnas (a) dras at.

Las fast frontens position med bifogade traskruvar (b).

a = Hdjdled
b = Lasskruv
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JUSTERING AV LADFRONTER

METABOXLADA
Anvand en stirnmejsel vid justeringen av 1adfronterna.
| Justering i hojdled: Stick in en mejsel (a) under fastplatians [as (D) och vrid tills fastplattorna lossnar
L Hojdjustera fronten genom att vrida pa excenterskruven (c). Efter justering, tryck tillbaka fastplattornas Ias (b).
o Justering i sidled: Lossa pa fastplattornas skruvar (d) och jusiera i sidled. Drag at skruvama.
Justering i djupled: Virid relingstangen (g).
—
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TANDEMBOXLADA

Anvand en stiarmmejsel vid justeringen av ladfronterna.
Demontera tackbrickan (a).

Justering i hdjdled: Vrid excenterskruven (b).

Justering i sidled: Vrid skruven (c).

\_i, Justering i djupled: Vrid relingstangen (d).

BANKSKIVOR | HOGTRYCKSLAMINAT

Monteras enligt anvisning som medfoéljer bankskivan. Bankskivor belagda med hogtryckslaminat
rengors med alla rengéringsmedel som férekommer i hushallet. Undvik att starkt fargade @mnen,
sasom t ex jod eller black, kommer i kontakt med laminatytan.

Pa bankskivor med laminatkantlist eller trakantlist ar det viktigt att undvika att fukt tranger in i
skarvarna. Undvik att 6ppna en varm diskmaskin. Fuktspéarr ska monteras ovanfoér diskmaskinen
for att avhjalpa problem med varme och fukt. Var noga med att inte placera heta kastruller eller
stekpannor pa laminaten.

BANKSKIVOR | MASSIVTRA
Bankskivor i massivt tra ar ett levande material som vid forandrad luftfuktighet torkar ut om det
inte ytbehandlas. Nar det galler massiva bankskivor ar det valdigt viktigt att dessa monteras och
skots pa foreskrivet satt for att t ex undvika att skivorna slar sig. Har du valt en massiv traskiva
har du valt ett naturligt material som kraver omtanke och underhall for att behalla sin skonhet
under manga ar. Skoter du den réatt blir den bara vackrare med aren.
Observera att all behandling och allt underhall skall utféras pa torra skivor. Lat aldrig vatten sta
pa skivan. Da kommer traet att svélla och i varsta fall dven spricka. Kaffebryggare kan ocksa stélla
till problem. En del kaffebryggare blir mycket varma pa undersidan vilket torkar ut trdet. Det kan

ge flackar och sprickor. Speciellt viktigt ar detta om du har en underlimmad diskho. En
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kaffebryggare, liksom frityrgrytor och andra varma apparater, ska for sakerhets skull alltid sta pa
ett underlagg.

INNAN DU MONTERAR DIN MASSIVA TRASKIVA:
Det ar av storsta vikt att du oljar in skivorna rejalt med bifogad olja innan monteringen. Detta

géller for saval 6ver som undersidan. En hardvaxoljad skiva behover inte oljas innan
monteringen. Den ar redan behandlad. Daremot ska den underhallas regelbundet.

HARDVAXOLJADE MASSIVSKIVOR
Vi rekommenderar hardvaxolja vilket ger ett ytskikt med mycket bra skydd. Tank pa att skydda
skivornas yta ordentligt vid montage, kakling o.s.v. Om ytan skadats eller paverkats maste
skivorna, innan de tas i bruk, behandlas med hardvaxolja. Eftersom varje skiva (liksom varje stav i
varje skiva) ar unik, krdvs olika médngd hardvaxolja for att méatta ytan och bygga ett fullgott
ytskikt. Detta framtrader forst efter en tids anvdandning. Darfor ar det sarskilt viktigt att du under
forsta aret kontrollerar om dina skivor behéver underhallas med hardvaxolja. Detta galler dven
nar ytan blivit sliten eller skadad. Om din skiva har en underlimmad diskho, ar det extra viktigt att
andtraet och kanter vid diskhon alltid har ett bra skydd.
GOr sa har: Slipa vid behov med fint sandpapper eller slip-svamp. Torka rent. Ligg pa ett tunt
lager Hardvaxolja. Torka i traets langdriktning med torr trasa. Se till att en tunn film uppstar. Lat
torka i minst atta timmar. Vid hart sliten skiva eller om vytan slipats trd-ren upprepas
behandlingen ytterligare tva ganger.
Var forsiktig sa att hardvaxoljan inte kommer i kontakt med nagot annat dn bankskivan. Om sa

sker, torka bort direkt! Intorkad hardvaxolja ar mycket svar att avlagsna! Hardvaxolja i burk har
en begransad hallbarhet och bor darfor férbrukas inom ett ar. Skruva alltid pa korken ordentligt.
De trasor och svampar du anvéant kan sjalvantanda da oljan oxiderar! Bl6t med vatten och sld in
lufttatt eller elda under kontrollerade former!

OLJADE MASSIVTRASKIVOR
Forsta tidens behandling av oljade skivor ar oerhort viktig for att de ska forbli lattskotta och
snygga under en lang tid framover. Traskivans fibrer behover méattas med olja for att skivan skall
bli formstabil samt motsta fukt och smuts. Detta sker med upprepade behandlingar och tar cirka
ett ar. Nar detta ar klart har du fatt en helt underbar naturprodukt.
Efter montering oljas samtliga sidor och kanter med trédolja (en hograffinerad kallpressad och ra
linolja). Lagg pa ett ordentligt lager och arbeta in oljan med trasa. For extra len yta anvander du
mjuk slipkloss (extra fin). GIom inte kanterna! Lat oljan ligga pa i 30 minuter. Férdela emellanat
overskottet till de delar som suger upp mycket. Gnugga sedan ytorna torra med en luddfri trasa.
Var forsiktig sa att oljan inte kommer i kontakt med annat @n bankskivan. Om sa sker torka bort
direkt! Intorkad olja 4r mycket svar att avlagsna! Om inte ytan torkas helt torr efter en halvtimma
utan far ligga lange sa torkar den till en kladdig, seg yta som ar mycket svar att fa bort.
Den trasa eller svamp som du anvéant kan sjalvantédnda da oljan oxiderar! BI6t med vatten och sla
in lufttatt eller elda under kontrollerade former!
Efter en oljebehandling kan olja tranga upp i flera dagar och skada tidningar och bécker! Upprepa

behandlingen ytterligare en gang forsta veckan, darefter en gang i veckan under tre veckor.
Upprepa efter en manad, tre manader och sex manader. Behandla sedan med olja och trasa en
eller tva ganger om aret. Har det kommit smuts ner i trdets porer, anvander du mjuk slipkloss
(extra fin).

Efter en manad eller tva behover traet ytterligare behandlingar. Till en bérjan kommer fibrer att
resa sig sa att ytan kdnns strav. Da anvander du en mjuk slipkloss (extra fin) och arbetar i tréets
langdriktning varefter skivan behandlas med ny olja.
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En del starka rengoringsmedel l16ser olja. Da blir ytan ljus och strav. Behandla med olja
omedelbart som beskrivits ovan och férsok hitta ett rengéringsmedel som inte I6ser olja.

OM OLYCKAN AR FRAMME PA DIN TRABANKSKIVA
Ditt hem ar sdkert inget museum, och darfor ar det oundvikligt med smaskador i yta och kanter,
hur forsiktig du an ar. En trayta tal inte att du staller heta karl pa den. Starka rengéringsmedel
liksom andra starka vatskor som alkohol kan ocksa paverka skivan.
Om vytan har skadats eller missfargats kan du alltid slipa bankskivan. Det ar just det som ar
fordelen med massivt tra. Efter en sadan slipning maste du ytbehandla fran grunden igen. Det
material som behovs finns hos vara aterforsaljare. Slagmarken kan manga ganger repareras med
hjalp av varmt vatten som far tréet att svalla och aterta sin form.
Har du slipat ytan, kan du alltid byta fran olja till vax eller tvartom, men ytan maste behandlas
som om den var obehandlad. Vid byte fran en behandling till en annan géller alltid att man slipar
ner hela ytan ordentligt. Detta gors lampligast nar skivorna dnda ar i behov av ny behandling.
Putsningen blir betydligt enklare nar ytan ar lite uttorkad och sliten jamfért med nybehandlad.
Viljer du olja, behandlar du enligt det schema som beskrivits tidigare.
Viljer du vax, foljer du fabrikantens anvisningar. Véljer du hardvaxolja behandla da skivan tre
ganger som beskrivs i avsnittet "HARDVAXOLJADE MASSIVSKIVOR”.

STENSKIVOR
Alla stenskivor ar impregnerade vid leverans och kraver valdigt lite underhall.
Granit ar en hard bergart och behdver bara impregneras vart femte ar.
Den ar valdigt talig mot flackar, repor och fukt, och klarar upp till 250 graders varme.
Marmor och kalksten ar pordsare an granit. De klarar fukt och varme lika bra men ar mycket
kédnsligare for repor och flackar sa man bor avldgsna spill fran ytan omedelbart, framfoér allt fran
sura vatskor, som t.ex saft fran frukt, bar eller vin eftersom det inte ar mojligt att ta bort
missfargningar som trangt ner i skivan. Impregnering bor ske en gang om aret.
Och sen har vi kvartskomposit, som bestar av ca 95 % naturlig kvarts som blandas med
fargpigment och bindemedel. Kvarts dr en av naturens hardaste mineraler, sa en bankskiva i
kvartskomposit ar mycket reptalig. Den finmalda kvartsen ger ocksa en valdigt tat yta som ar
valdigt talig mot flackar och fukt och behover darfor inte heller impregneras eller underhallas.
Daremot tal kvartskompositen bara 150 graders varme eftersom den innehaller bindemedel.

PORSLIN OCH ROSTFRITT SANITETSPORSLIN
Vara tvattstall har en glaserad yta. Denna ar latt att halla ren och &r bestandig mot de flesta

kemikalier. Anvand vanliga rengoringsmedel. Rengéringsredskap som innehaller harda slipmedel,
sasom stalull och gron fibersvamp, skall inte anvandas. Starka syror, t ex saltsyra och svavelsyra,
och starka alkalier, t ex kaustiksoda, bor inte anvdandas. Droppande kranar bor snarast repareras.

ROSTFRIA DISK- OCH TVATTBANKAR
Vad ar rostfritt stal?
Vara diskbankar ar till storsta del tillverkat av rostfritt kromnickelstal 18/8.
18/8 &r grundat pa legeringens innehall d.v.s. 18 % krom och 8 % nickel. Resterande &r i princip
jarn. Kromet ger rostfritt de egenskaper som gor det motstandskraftigt mot korrosionsangrepp.
Nickel anvands for att ytterligare forstarka stalets bestdandighet mot angrepp. En annan férdel
med nickel ar att materialet blir mjukare och &r da lattare att bearbeta, ex. bockning.
Med rostfritt menas att materialet har en hog korrosionsbestandighet men daremot INTE att det
aldrig kan rosta. Rostfritt stal 18/8 ar normalt sett inte magnetiskt men kan vid kallbearbetning i
produktion bli magnetiskt, ex. vid pressning av hoar och diskbankens kanter. Detta paverkar dock
inte korrosionsbestandigheten.
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Ytan:

Hoarna blir efter pressning polerade med vax och hampaborstar for att fa en hard och blank yta.
Poleringen gors inte enbart for utseendet utan ar ocksa viktigt for korrosionsmotstandet.

For de diskbdankar som har en avstallningsyta, ex. heltdckande bankar, kommer ytan fardigslipad
fran stalverket, och direkt efter slipning laggs skyddsplast pa ytan som sedan sitter kvar under
hela tillverkningsprocessen av diskbdnken fram tills leverans pa byggarbetsplatsen.

Skyddsplast:

For de diskbankar som pa byggarbetsplatsen exponeras for solljus och varme sa kan det uppsta
problem med att avlagsna skyddsplasten, samt att limrester kan bli kvar pa diskbdnksplanet.

| svarare fall sa blir plasten spréd och lossnar i smabitar.

Sa snart som mojligt efter avslutad installation av diskbanken bor plasten darfor avlagsnas.

| de fall dar plasten ar svar att avlagsna, anvand naglarna for att plocka bort plastrester (ej skarpa
verktyg), och for limrester anvand Lim & Klotterborttagare som gar att finna i fargfackhandeln.

Repor:

Alla rostfria diskbankar kommer med tiden att slitas, fa repor olika mycket beroende pa skotsel
och handhavande.

Den slipade avstallningsytan utsatts ofta for slitage som syns mera val om reporna gar tvars emot
slipriktningen fran tillverkningen. Tank darfor pa att inte skjuta ex. en gryta, mugg eller en tallrik
pa avstallningsytan. Lyft pa och lyft av!

Glaserat porslin har ofta en ra yta undertill som ger repor.

Repor som uppstdr kan déirfér aldrig anses som en reklamation utan skall istéllet kopplas till
skétsel och handhavande av diskbénken.

Korrosionbestandighet:

Det anses att korrosionsbestandigheten beror pa en osynlig hinna pa platens yta — kromoxid,
som bildas. Det fordras narvaro av syre for att kromoxidskiktet skall uppkomma och dven syre for
att underhalla skiktet. Vid ogynnsamma forhallande, d.v.s. nér syret inte kan reagera med kromet
pa diskbdnkens yta kan rost uppsta. Detta kan handa om diskb&anken inte rengérs efter
anvandning, ex. matrester som far ligger kvar under en langre tid, framforallt om det ar fratande
livsmedel sdsom ketchup, senap, salt, attika etc.

Konservburkar och jarngrytor som stélls pa en blot diskbank ex. éver natten kan ge rostflackar.
En djupare repa fran verktyg, ex. under byggtiden kan ocksa ge rostskador, likasa om stalull
anvands for att polera upp ytan.

Rost eller missféirgningar som uppstdr kan ddrfér aldrig anses som en reklamation, utan skall
istdllet kopplas till skétsel och handhavande av diskbdnken.

Daglig rengéring:

For att undvika rost och missfargningar, rengor ytan med sapa eller diskmedel och vatten direkt
efter anvandning, och torka sedan torrt.

Anvand inte rengoringsmedel med slipmedel eller stalull. Detta forstor det skyddande skiktet pa
diskbankens yta, vilket riskerar ge rostflackar.

Borttagning av rostfldckar och missfargningar:

Om rost eller missfargning har uppstatt pa ytan kan den tas bort med rengoéringsmedel utan
slipmedel (t.ex. Jif Cream eller liknade medel fér rengoéring av glaskeramikhallar).

Anvand sma mangder av medlet och gnid ytan mycket forsiktigt bara pa flacken.

Om det &r fraga om en avstallningsyta skall ytan alltid gnidas i langdriktningen. Hoarna skall
gnuggas med cirkulerande rérelser inuti.
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Borttagning av kalk- och saltflackar:

Kalk- och salthaltigt vatten som torkar in kan ge flackar som ger en matt yta. Dessa kan tas bort
med hjélp av rengoringsmedel utan slipmedel (t.ex. Jif Cream eller liknade medel fér rengoring av
glaskeramikhillar, se ovanstaende instruktion).

Rengoring av hoar:

Nagon gang emellanat kan det vara motiverat med att rengéra hoarna invandigt for att fa bort
missfargningar och matt yta samt maskera bort mindre repor i ytskiktet.

Detta gors med en Scotch-Brite™ svamp modell "K6k”, bla svamp med blatt ytskikt. Utférs med
cirkulerande rérelse med ex. Jif Cream.

Slipning av avstéllningsyta pa heltdckande diskbank:

Sma reporna i ytskiktet som inte har gatt sa djupt kan maskeras bort genom att slipa planet med
en Scotch-Brite™ svamp modell "Grov”, gul svamp med gront ytskikt:

Slipning utfors med torr svamp, for svampen med ett jamnt yttryck i langdledd pa diskbanken,
raka drag i riktning fran gavel till gavel. Under inga omstandigheter far svampen foras pa tvaren
mot den slipade ytans ytstruktur. Hela planet skall bearbetas, och med sa lika anbringat tryck
som mojligt for att uppna en jamn ytfinish. Avsluta med en grundlig saprengoring .

Denna behandling kan utforas vid enstaka tillfallen for att restaurera ytskiktet, observera att det
ar en slipande atgérd som rekommenderas sparsamt! Repor kommer alltid att uppsta pa en
diskbank och nar allt kommer omkring sa ar en diskbank ett bruksféremal som kommer att “slitas
in” och fa en alderns patina.

GODA RAD OM SPISFLAKTEN
Starta alltid spisflakten innan du satter igang med matlagningen, annars utnyttjar du inte

kapaciteten ordentligt. Kom ihag att lata spisflakten ga upp till 15 minuter efter matlagningen.

En spisflakt som gar pa hogfart forbrukar dubbelt s mycket energi som en som gar pa lagfart.
Hogsta laget anvands som regel bara ndr man kokar nadgot som luktar eller osar mycket.

Om spisflakten inte fungerar som den ska, kan det bero pa att slangen har veckat sig, lang kanal
med manga bojar, for liten takhuv i forhallande till ventilationsréret m.m.

Goda ventilationsforhallanden ger en effektiv funktion och darmed lagre elférbrukning.

Rengoring: Torka fettfiltret med en trasa, diska vid behov. Som huvudregel bér du aldrig anvanda
rengoringsprodukter med slipmedel. Alla spiskupor rengdrs med fuktig trasa eventuellt med
diskmedel pa. Glasskdrmen rengdrs med fonsterputs.

Filter: Det ar viktigt att diska fettfiltret minst varannan manad. Filtret diskas antingen for hand
eller i diskmaskin. Har du kolfilter i din spisflakt kan detta inte diskas, utan maste bytas ut 1-2
ganger per ar. OBS! Flambera aldrig pa spisen under spisflakten.

NAR DET TILL SLUT AR DAGS ATT BYTA UT SITT KOK
Vara kok bestar av material som gar att separera vid atervinning. Du kan i vissa fall behova

verktyg som hjalper dig att separera materialen. Innan du aker till atervinningsstationen bér du
tanka pa att produkten har ett andrahandsvarde och ofta gar att sélja vidare.

Viljer du att kdra materialet till atervinningsstationen bor du kolla upp vilka regler som géller i
just din kommun. Generellt sorteras materialen enligt féljande:
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Koksdetalj Sorteras som
Stommar Tra
Gangjarn, skruvar, beslag Metall
Knoppar/handtag Metall
Ladskenor Metall
Kranar Metall
Vaskar Metall
Vattenlas Plast

Lador Metall och tra
Luckor/dekordetaljer i faner/massivtra Tra
Luckor/dekordetaljer i MDF Tra
Luckor/dekordetaljer i melaminbelagd spanskiva | Tra
Luckor/dekordetaljer i hogtryckslaminat (HPL) Brannbart
Bankskiva i laminat Tra
Bankskiva i massivtra Tra

Bankskiva i rostfritt

Metall och om méjligt sarskilja tradetaljer

Bankskiva i sten

Sten/porslin

Glashyllor/glas till vitrinluckor Glas
Skapsinredning i plast Brannbart
Skapsinredning i metall Metall

Belysning

Elektronik/lysror

Emballage av wellpapp

Wellpapp/kartong

Emballage av plast Mjukplast
SJ-pall Tra
Vitvaror Elektronik/vitvaror

Vi ar anslutna till Elkretsen och Férpacknings- och Tidningsinsamlingen (Tidigare REPA-registret
AB). Vi ar ocksa ISO 9001- och ISO 14001-certifierade samt utvalda delar i sortimentet &r
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